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Hähnchenbrust in heller
Rahmsoße, Kaisergemüse und
Kartoffen

Gemüsepfanne "Asiatische
Art" in süß-saurer Soße mit
Langkornreis

Rinderfrikadellen auf
Kohlrabi-Gemüse, dazu
Kartoffelscheiben

Rindersaftgulasch in Soße,
dazu Spätzle

Gebackene Seelachsstücke,
Kohlrabi-Erbsen-Gemüse und
Stampfkartoffeln

Krustenbraten vom Schwein in
Soße, Bayrisch Kraut und
Klößen

14.07.
. G; € 7,50 A,A1;G;K; € 7,60 A,A1;J;G; € 9,30 A,A1; € 9,80 A,A1;D;G; € 8,90 € 10,80

Steckrübeneintopf mit zartem
Putenschinken

Spiralnudeln in Käsesoße mit
Tomatenwürfel-Garnitur

Hähnchenfilets in Sahnesoße
mit Gemüseeinlage, dazu Reis

Seelachs in Kräutermarinade
dazu Frühlingsgemüse und
Kartoffeln

Rinderfrikadelle in Bratensoße,
Rahmspinat und
Petersilienkartoffeln

Eisbeinfleisch auf Sauerkraut
und Kartoffelpüree

15.07.
. G; € 6,40 A,A1;G;K; € 7,60 A,A1;J;G; € 7,90 A,A1; € 10,70 A,A1;D;G; € 7,90 € 10,40

Hühnerfrikassee mit
Karottengemüse und
Langkornreis

Vegetarisches Kartoffelgulasch
mit Paprika und Bohnen

Soljanka mit Wurst 23662 Frikadelle vom Rind und
Schwein in Champignonsoße,
Gemüse und Kartoffeln

Pfannkuchen mit
Erdbeer-Rhabarber-Füllung

Gedünsteter Alaska-Seelachs
in Dill-Rahmsoße, Rahmspinat
und Kartoffeln

16.07.
. € 7,50 A,A1;G; € 7,60 A,A1;J;G; € 6,80 D; € 9,00 A,A1;J;G;K; € 9,00 € 10,60

Traditioneller hausgemachter
vegetarischer Linseneintopf

Penne-Nudeln in
Hackfleischsoße

Quarktaler auf Vanillesoße und
Ananas-Mango-Kompott

Hähnchenbrust in
Tomaten-Balsamico-Soße,
Gemüse-Reis

Fischstäbchen mit Erbsen und
Möhren, dazu Kartoffelpüree

"Westfälisches Zwiebelfleisch"
dazu grüne Bohnen und
Salzkartoffeln

17.07.
. G; € 6,40 J;G; € 7,60 € 8,80 A,A1;J;G; € 10,00 A,A1;G; € 8,60 € 10,60

Eier in Senfsoße und
Salzkartoffeln

Hausgemachte Erbsensuppe
mit Bockwurst vom Schwein

Schweinebraten mit
Blumenkohl und
Petersilienkartoffeln

Hähnchenbrust in Rahmsoße,
Steckrüben-Möhren-Gemüse,
Spätzle

Rinderfrikadelle in Bratensoße,
Rahmspinat und
Petersilienkartoffeln

Lachsfilet in Buttersoße,
Brokkoli und
Reis-Wildreiskombination

18.07.
. J; € 6,60 A,A1;J; € 7,50 A,A1;G; € 10,20 € 10,00 A,A1;D;G; € 7,90 € 12,90

Frikadellen vom Rind und
Schwein in Bratensoße,
Rüben-Gemüse und Kartoffel

Erbsensuppe mit geschnittener
Wiener Wurst vom Schwein

Goldgelb panierte
Hähnchen-Happen, Erbsen und
Möhren in Soße Hollandaise,
Kartoffelpüree

Asiatische Nudelpfanne mit
Hähnchenstückchen

Vegetarischer
Grüne-Bohnen-Eintopf

Rinderroulade in Bratensoße
mit Wirsinggemüse und
Spätzle

19.07.
. € 8,30 J;K; € 8,90 J;G;K; € 8,70 A,A1;J;G; € 9,50 A,A1;J;G;K; € 7,30 € 10,50

Bunte Gemüseplatte mit
Stampfkartoffeln

Bratwurst vom Schwein in
Soße, Rahmspinat und
Salzkartoffeln

Gebackene Seelachsstücke,
Kohlrabi-Erbsen-Gemüse und
Stampfkartoffeln

Grünkohleintopf mit
geschnittener Mettwurst vom
Schwein

Hähnchenoberkeule in Soße
mit Gemüse und
Gabelspaghetti

Schweineschnitzel in
Champignonsoße,
Frühlingsgemüse und
Petersilienkartoffeln

20.07.
. 3; A,A1;J;G;K; € 8,40 3; J;K;3; € 9,30 A,A1;J;G; € 8,90 A,A1;F; € 9,30 J; € 9,60 € 10,10

14.07.

15.07.

16.07.

17.07.

18.07.

19.07.

20.07.

29

Alle Preise verstehen sich: inkl. 7% MwSt.
zzgl. Lieferpauschale 0,80 €
zzgl. Wochenendzuschlag 1,20 €
Stk: Kuchen 1,90 €, Dessert 1,30 €, Salat 1,80 €


