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Kalenderwoche: 38 * Kann enthalten 1,2,3,10,E,
6,G1,G3,M,Me,La,SbSd,S,Sn

Bestellschein

Menii 1 Menii 2 Menii 3 Gourmet 1 Gourmet 2 Mini-Menu
Festtagssuppe mit Rind- Gebratene Fischfrikadelle Schweineschnitzel in Hahnchenbrustin Tomaten-Bal- | Lammkeulenbraten "Pro- Feines Gemiiseragout in
fleisch und GrieRnockerin (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) RahmsoRe dazu Erbsen und Fin- | samico-Sol3e mit Gemiisereis vence Art" in KrautersoBe | SauerrahmsoBe mit Salzkartof-
G,G1,Ei,M,Me,La,S dazu Rahmspinat und Frahlingspi- germohren und Spatzle mit griinen Bohnen und Fingermoh- feln 6,61,M,Me,La,S

ree G,G1,Fi,M,Me,La G,G1,Ei,M,Me,La,S ren, dazu Kartoffel-Pastinaken-

stampf G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4693 o 8,80 € Art. 4415 e 7,90 € Art. 4189 o 9,00 € Art. 4798 e 9,20 € Art. 4318 o 12,00€ | Art. 4573 ze. 7,10€
Mini-Frikadellen vom Rind und | Paprikaschote mit Hack- Senfkrustenbraten vom Nudelpfanne "Asiatische Kraftiger Burgunderbraten | Vegetarischer Griine-Boh-
Schwein in Zwiebelsole, dazu bayri- | fleischfiillung vom Schwein in herzhafter SoRe mit Art" mit Hahnchenbruststiickchen | vom Rind, dazu Rosenkohlund | nen-Eintopfs

sches Weillkohl-Gemise und Schwein in TomatensoRe mit Riibengemiise, dazu Spatzle G,G1,EiSb Spatzle 20,6,61,Ei,S,Sn

Stampfkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4081 7,70 €

Langkornreis G,G1,Ei,s GElENE 8w

Schwabische Maultaschen
in einer kraftigen Briihe mit Zwiebel-
schmelze 20,G,61,Ei,S

Art. 4026 ® 8,80 € Art. 4192 e 9,00 € Art. 4514 ® 8,80 € Art. 4269 v e 11,80 € Art. 4608 ze. 6,60 €
"Himmel und Erde" Stampf- Griinkohl mit Kasseler und Rau- | Spaghetti mit griinem Pes- | Zartes Rindergeschnetzel- | Goldgelb gebackener
kartoffeln mit Apfelspalten, dazu Rin- | cherendchen, dazu Salzkartoffeln to und einer Kése-Tomaten-Garnitur | tes in feiner SoRe mit Gemiise-Nu- | Pfannkuchen gefiillt mit ro-
derbratwurst, Rinderfrikadelle und 20,3 G.G1,EiMMe,La,S deln 6,61,5.5n ter Griitze dazu JoghurtsoRte

Mettballchen vom Schwein

1,E,M,Me,L
3,6,G1,EiMMe,La,s G.G1.EiMMe.La

Art. 4386 ] 8,30 € Art. 4378 e 8,30 € Art. 4197 9,50 € Art. 4540 ZelL 8,60 € Art. 4275 [ 9,30 € Art. 4502 2 7,70 €
Feine Bratwurst vom Hahnchenfilet "Gartnerin Zwei Kohlrouladen vom Sauerrahmgulasch vom Zartes Gulasch vom Hirsch | Champignons in Rahmso-
Schwein in Soke mit Rahmspinat | Art" in SahnesoRe mit Gemii- | Schwein in Bratensofle mit Stampf- | Schwein mit Romanesco und Pa- | in feiner Rotweinsofle mit Pflaumen, | Re dazu Serviettenknddel
und Salzkartoffeln EiM,Me,La,S seeinlage, dazu Langkornreis kartoffeln G,G1,M.Me La,s riser Karotten, dazu Stampfkartoffeln | dazu Rotkohl und Kartoffelkl6Re G,G1,EiMMe,LaS

G,G1,MMe,Las G,G1,MMeLas G.G1.EiMMe,La
Art. 4069 8,50 € Art. 4780 e 7,70 € Art. 4086 ] 9,30 € Art. 4151 e 9,70 € Art. 4319 X 10,80 € Art. 4580 Ze 8,50 €
Chili con Carne (mild abge- | Trivellinudeln mit griinem Ge- Fischstdbchen (aus nachhalt- | Paniertes Schweineschnit- | Zwei Hihnchenoberkeulen | Reibekuchen mit Apfelmus
schmeckt) vom Rind mit Lang- musemix in JoghurtsoRe G,G1,MMeLa | ger Fischwirtschaft) mit Rahmspinat | zel “Jﬁger Art" in Champignon- | in feiner RotweinsoBe, dazu Salzkar- | G,G1.Ei
kornreis s und Kartoffelplree G,G1,FiMMeLa sofse mit Friihlingsgemiise und Pe- | toffeln2o

Art. 4030 ® 8,20 €

tersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,s

Art. 4545 Ee. 8,40 € Art. 4429 oL 8,70 € Art. 4153 L] 9,30 € Art. 4785 Y e 9,60 € Art. 4557 [z 8,30 €

Frikadelle vom Rind und
Schwein in Champignon-

RahmsoRe mit Gartengemiise
und Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Pikante Gemiisepfanne in Panierter Alaska Seelachs | Putenmedaillons in Thymi- | Rinderleber "Berliner Art" Saftiger Schweinebraten in
cremiger Currysofe mit Lang- | (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) ansoRe mit Brokkoli, Erbsen und | mit fruchtiger Apfel-Zwiebel-Garnitur, | BratensoRe dazu Rotkohl und
kornreis G,G1,M,Me,La.Sn mit Erbsen und MGhren in Butterso- | Mghren, dazu Spatzle 6,61,Eis dazu Stampfkartoffeln G,G1,M,Me La,s Salzkartoffeln

Re, dazu Fruhlingsplree
G,G1,Fi,M,Me,La,S

Des- Sa- Kuchen

1 2 3 4 5 6 sert* lat* o

|

i
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&

N

Art. 4098 ® 8,20 € Art. 4548 ©e 8,20 € Art. 4425 o 9,50 € Art. 4787 e 10,00 € | Art. 4282 ® 10,00 € | Art. 4168 e 790€ L 1 | | | | | | |F
Klassischer Hithnersup- Alaska-Seelachs mit Spi- Siudlandische Gemiise-Nu- | Hahnchenbrustin Tomaten-Bal- | Zartes Kalbsgeschnetzel- Zartes Schweinegeschnet- (-&? """
pentopfcciEi nat-Kéase-Auflage (aus nach- delpfanne "vegetarisch" mit To- samico-Sof3e mit Gemiisereis tes in PfefferrahmsoRe mit zeltes in SoRe mit buntem Gemii- ST
haltiger Fischwirtschaft), dazu eine maten und Paprika G,G1 buntem Gemiise und Salzkartoffeln semix, dazu Knopfle-Spatzle [l - oo || e e iy
Gemiisemischung und Rahmkartof- G,G1,MMe,LaS G,G1,EiM,MeLa,S ; (:E‘/j
fenGGlFAMMeLs |l el Rl Bad e o Ao ] fonald | Saed P 0t
24.09- 24.09- grgal_
Art. 4621 ® 7,40 € Art. 4426 o 9,50 € Art. 4549 2y ) 8,00 € Art. 4798 o 9,20 € Art. 4320 Y e 11,50 € Art. 4163 o 8,20 € ST
Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (’ﬁ’ = Apfelkuchen®! E:MMeLs
- . . ‘ . _ £ RUDDEIENI oo b oo R R A P 8
Tragen Sie bitte die gewynschtg Anzahl neber_n . (:{{ = Kirschkuchen 0661 EiMMeLast 3
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! o £
K\%:BUtterkUChenG'm'M'Mtllalsnsn s Name
S i =
Wihlen Sie lhre Kostform: 5
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Mendis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) 2 StraBe, Hausnr.
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)
. T

i ol . ", e . ! T T T T T 44+ T . P —

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz 57 =mit Alkohol £ = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg i
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte $f1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn="Senf

- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. .
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Kalenderwoche: 39

Bestellschein

-1

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,61,G3,M,Me,La,5b,5d,5,5n

Des-

Sa-

1 2 3 4 5 6 sert* lat"

Kuchen

Anzahl

Menii-
angebot

Meni 1

Meni 2

Menii 3

Gourmet 1

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Gourmet 2

Mini-Menii

Pichelsteiner Eintopf mit
Rindfleisch s,sn

Art. 4644 e 7,90 €

Penne-Nudeln mit vegetarischer
Bolognese G,G1,G63,

Art. 4552 ze.L 7,80 €

Paniertes Schweineschnit-
zel mit pikanter

Schaschlik-SoRe dazu
Spiralnudeln 20,G,G1,Sn

Art. 4131 L] 8,80 €

Panierte Alaska-Seelachs-
happen (aus nachhaltiger Fisch-

wirtschaft) dazu Petersilienkartoffeln
mit wirzigem Dip G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4462 L 8,80 €

Filettopfchen (Schweinemedail-
lon und Hahnchenfilets) in Fein-
schmeckersolle, dazu Fingermdhren
und Krauterspatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4127 Y@ 12,20 €

Klassisches Hiihnerfrikas-
see in RahmsoRe mit Ge-

miuseeinlage dazu bunter
Gemii-sereis G,G1,M,Me,La,S

Art. 4797 Y@ 8,00 €

Linseneintopf "Hausfrauen

Art" mit deftiger Bauernwurst vom
Schwein 20,3,s

Art. 4641 ® 8,00 €

SuRer Apfelmilchreis mit Zimt
und Zucker M,Me,La

Art. 4539 2 7,20 €

Gnocchi in einer Gemiise-

mischung "Mediterrane Art"
G,G1,M,Me,La

Art. 4591 ue 8,90 €

Rindergeschnetzeltes

"Stroganoff" mit Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4297 oL 9,10 €

Medaillons vom Schwein in
einer rosa Pfeffersofle dazu
Brokkoli-Méhrengemuse und Knépf-
lespatzle G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4159 Y ® 12,30 €

Klopse "Konigsberger Art"
vom Rind und Schweinin

KapernsolRe mit Salzkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4040 oL 7,30 €

Rostbratwiirstchen "Fran-
kische Art" vom Schwein auf

Sauerkraut mit Kartoffelplree
3,M,Me,La

Art. 4021 8,60 €

Kéasespatzle mit Rostzwiebelgar-
nitur G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4558 =z e 8,20 €

Putenschnitzel mit Erbsen und
Méhren, dazu Kartoffelwdrfel in Ka-
sesof’e G,G1,M,Me,La,S

Art. 4761 e 9,10 €

Gefiillter Schweinebraten

in SoRe dazu Apfelrotkohl und
Knopflespatzle 20,G6,G1,Ei,sn

Art. 4154 ® 9,60 €

Schweineschnitzel Cordon

bleu mit buntem Mischgemiise "na-
turell" und Kartoffelwrfeln in Kase-
sol3e 20,3,G,G1,M,Me,La,S

Art. 4182 ] 10,20 €

Rindfleisch in Meerrettich-
sofe dazu Erbsen "naturell" und
Salzkartoffeln 6,61,M,Me,La

Art. 4206 e 8,30 €

Kase-Lauch-Suppe mit Geflii-
gelhack und einer Frihlingszwiebel
Garnitur G,G1,M,Me,La

Art. 4668 8,50 €

Gefiillte Gemiiseravioliin ei-

ner Limetten-RahmsoRe
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4571 ZN ] 8,20 €

Hahnchencurry "Indische
Art" Hahnchen in einer milden Cur-

rysof3e, dazu Gemuse-Reis
M,Me,La,Sn

Art. 4778 L 9,20 €

Schweinebraten "Altdeut-

sche Art" mit Blumenkohl in SoRe
und Petersilienkartoffeln m,me,La,S,Sn

Art. 4158 L 9,30 €

Kalbsgeschnetzeltes "Ziiri-

cher Art" mit Brokkoli und Kréu-
terspatzle G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4334 Y @ 10,50 €

Gebackene Filetstiicke

vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu
Kohlrabi-Erbsen-Gemiuse in cremi-
ger SofRRe und Stampfkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4434 L 8,20 €

Rinderfrikadelle "Griechi-

sche Art" dazu Tomaten-Paprika-
Reis und Grillgemiise in einer fruch-
tigen Sof3e G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4045 L] 8,80 €

Spatzlepfanne mit Riibbengemii-
se, Silberzwiebeln und Tomatenwir-
feln, garniert mit Kase G,G1,Ei,M,Me

Art. 4575 ze 8,20 €

Klassischer Leberkase vom
Rind und Schwein mit kraftiger Bra-
tensolRe, dazu Sauerkraut und
Stampfkartoffeln 20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 4085 8,50 €

Zarte Hahnchenbrust auf
bun-tem Paprikagemiise und
wirzigen Krauterkartoffeln

Art. 4759 ® 9,30 €

Schweinemedaillons in fei-

ner RahmsoRe mit Apfelrotkohl
und Spatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4176 e 10,80 €

Gebackene Filetstiicke

vom Alaska-Seelachs (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) in Senf-

sofle mit buntem Gemdiisereis
G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4493 L 8,00 €

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

Kartoffelspalten mit Linsen
in einer Tomaten-Gemduse-Sofe s

Gefliigelfrikadellenin SoRe
mit Wirsinggemuse und Salzkartof-
feln G,G1,M,Me,La,S,Sn

Bunter Fischtopf vom Alas-

ka-Seelachs (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit Gemuseeinlage
und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S

Zarte Schweinemedaillons

in ChampignonsoRe mit Fein-
schmeckergemise und Petersilien-
kartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Rinderroulade mit Hack-

fleischfiillung dazu griine Boh-

nen und Kartoffel-Senf-Stampf
G,G1,G2,M,Me,La,Sn

%@ ..... Art. 4645 e 7,90 € Art. 4588 ©e 7,70 € Art. 4768 e 8,60 € Art. 4465 e L 9,30 € Art. 4190 Y @ 12,90 € Art. 4212 e L 8,60 €
Fﬁ o Wurstpfanne "Jéager Art" Cremiges Champignonra- Gefliigelbratwurstin Soke mit | Rostzwiebelschnitzel vom | Kalbshacksteak in cremi- Wirsingroulade vom
LT vom Schwein in herzhafter Sofe, gout mit Spatzle 6,61.EiMMeLas Kohlrabi-Méhren-Gemiise und Salz- | Schwein dazu cremiges WeiR- ger WeiRwein-SoRe dazu Wir- | Schwein und Rind in Bra-
................................................ ,Zf ovnng dazu Spatzle 20,3,G6,G1,EiM,Me La,S kartoffeln 3,M,Me,La,s,Sn kraut mit Mdhren und Réstkartoffeln | singgemiise und Spatzle tensoRe dazu bayrisches WeiR-
________________________________________________ SCCH kohl-Gemiise und Petersilienkartof-
...... feln G,G1,5,5n
01.10. @ 01.10.
=C . Art. 4025 8,80 € Art. 4587 ©e. 8,00 € Art. 4767 ® 8,40 € Art. 4162 9,80 € Art. 4347 Y@ 9,10 € Art. 4060 ® 8,20 €
Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (*‘3 = Apfelkuchen®G! EiMMeLa
E - B = . . . - . =
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an Tragen Sie bitte die gew(inschte Anzahl neben &1 = Kirschkuchen 0661 &M MeLash £
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! h _ 3
TS %\@ - ButterkuchCnG.GLr.,M.Mr.Ia.Sr,Sﬂ S
Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu = 2
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer XX XX XXXX . . &
Daten zum Zwecke der Werbung kénnen Sie jederzeit widersprechen. Wiahlen Sie lhre Kostform: 2
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) Z
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35q Fett) '
| ———— T T T T T TP TTTIYS T iAottt ar b o

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auc
I Recht auf Léschung lhrer personenbezogenen Daten.

h das I

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz 57 =mit Alkohol { = vegetarisch %= Menis mit mind. 25g Eiweil und einer Energiedichte von mind. 1 kcalfg

. Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M =Milch [einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweif La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u, Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. :-:




